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＜霊的備え＞  

    私の敵をよそに あなたは私の前に食卓を整え 頭に香油を注いでくださいます。 

    私の杯は あふれています。まことに 私のいのちの日の限り いつくしみと恵みが 

私を追って来るでしょう。私はいつまでも 主の家に住まいます。  （詩篇 23:5－6） 

 

＜理解の手引き＞ 

ノアとその家族は洪水後、神の命令によって一緒に箱舟から出てきました。ノアは決して

自分の思いで行動することをしませんでした。ノアは神の命令によって箱舟に入り、また神

の命令によって箱舟から出てきたのです。また、同時に動物たちも、神の命令に従って外に

連れ出したのでした。 

ここに、神のご命令を重んじ、それに従うノアの信仰を見ることができます。そのノアが

箱舟から出てきて、はじめに行ったことは何だったでしょうか。 

私たちは、このような行為の優先順位の中に、その人が大切にしているものが何かを見る

ことができます。このような行為の中に、その人の信仰を見ることができるのです。 

 

＜考えてみよう＞ 

（観察）ノアが箱舟を出て、はじめに行ったことは、どのようなことでしたか？ 

 

 

 

 

 

（解釈）何故、ノアはそのようなことを、最初に行ったのでしょうか？ 

 

 

 

 

 

（適用）このノアの信仰から、何を学ぶことができますか？ 

 

 

 

 

 

＜心に残ったみことばや気づき＞ 

 

 

 

 

 

＜今日の祈り＞ （教えられたことを短い祈りで表す） 

 

 

 

 

 


